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B O L E T I M
I N F O R M A T I V O

FALTOU DIZER NÃO

O que pode criar um monstro? O que leva um rapaz de 22 anos 
a estragar a própria vida e a vida de outras duas jovens por… 
Nada? Será que é índole? Talvez, a mídia? A influência da tele-

visão? A situação social da violência? Traumas? Raiva contida? Defici-
ência social ou mental? Permissividade da sociedade?
O rapaz deu a resposta: ‘ela não quis falar comigo’. A garota disse não, 
não quero mais falar com você. E o garoto, dizendo que ama, não acei-
tou um não. Seu desejo era mais importante.
Faltaram muitos outros nãos nessa história toda.
•	 Faltou um pai e uma mãe dizerem que a filha de 12 anos NÃO podia na-

morar um rapaz de 19.
•	 Faltou uma outra mãe dizer que NÃO iria sucumbir ao medo e ir lá tirar 

o filho do tal apartamento a puxões de orelha.
•	 Faltou o governo dizer NÃO ao sensacionalismo da imprensa em torno 

do caso, que permitiu que o tal seqüestrador conversasse e chorasse com-
pulsivamente em todos os programas de TV que o procuraram.

Simples assim: NÃO. Pelo jeito, a única que disse não nessa história foi 
punida com uma bala na cabeça. O mundo está carente de nãos. Ve-
jo que cada vez mais os pais e professores morrem de medo de dizer 
não às crianças. Mulheres ainda têm medo de dizer não aos maridos (e 
alguns maridos, te-
mem dizer não às es-
posas). Pessoas têm 
medo de dizer não 
aos amigos. Noras 
que não conseguem 
dizer não às sogras, 
chefes que não di-
zem não aos subor-
dinados, gente que 
não consegue dizer 
não aos próprios de-
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sejos. E assim são criados alguns monstros.

Talvez alguns não cheguem a seqüestrar pessoas. Mas têm pequenos sur-
tos quando escutam um não, seja do guarda de trânsito, do chefe, do pro-
fessor, da namorada, do gerente do banco. Essas pessoas acabam crendo 
que abusar é normal. E é legal.

Os pais dizem, ‘não posso traumatizar meu filho’. E não é raro eu ver al-
guns tomando tapas de bebês com 1 ou 2 anos. Outros gastam o que não 
têm em brinquedos todos os dias e festas de aniversário faraônicas para 
suas crias. Sem falar nos adolescentes.

Hoje em dia, é difícil ouvir alguém dizer:

•	 Não, você não pode bater no seu amiguinho.

•	 Não, você não vai assistir a uma novela feita para adultos.

•	 Não, você não vai passar a madrugada na rua.

•	 Não, você não vai dirigir sem carteira de habilitação.

•	 Não, essas pessoas não são companhias pra você.

•	 Não, hoje você não vai ganhar brinquedo ou comer salgadinho e chocolate.

•	 Não, aqui não é lugar para você ficar.

•	 Não, você não vai faltar na escola sem estar doente.

•	 Não, com isto você não vai brincar.

•	 Não, hoje você está de castigo e não vai entrar na internet.

Crianças e adolescentes que crescem sem ouvir bons, justos e firmes 
NÃOS crescem sem saber que o mundo não é só deles. E aí, no primei-
ro não que a vida dá (e a vida dá muitos) surtam. Usam drogas. Com-
pram armas. Transam sem camisinha. Batem em professores. Furam o 
pneu do carro do chefe. Chutam mendigos e prostitutas na rua. E daí por 
diante.

Não estou defendendo a volta da educação rígida e sem diálogo, pelo con-
trário. Acredito piamente que crianças e adolescentes tratados com um 
amor real, sem culpa, tranquilo e livre, conseguem perfeitamente enten-
der uma sanção do pai ou da mãe, um tapa, um castigo, um não. E quem 
ouve uns nãos de vez em quando também aprende a dizê-los quando é 
preciso. Acaba aprendendo que é importante dizer não a algumas pesso-
as que tentam abusar de nós de diversas maneiras, com respeito e firme-
za, mesmo que sejam pessoas que nos amem.

O não protege, ensina e prepara. Por mais que seja difícil, eu tento dizer 
não aos seres humanos que cruzam o meu caminho quando acredito que 
é hora - e tento respeitar também os nãos que recebo. Nem sempre consi-
go, mas tento. Acredito que é aí que está a verdadeira prova de amor.

Texto de Karina dos Santos Cabral – Enviado por Carla Stracke
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Geração Miojo
Nunca esqueço dos dias em que meus pais viajavam. Principalmente, de cer-
ta vez quando estiveram longe durante algumas semanas. Minha mãe prepa-
rara um grande estoque de macarrão “miojo”. Aquele macarrão era a minha 
salvação! Eu não sabia cozinhar e não tinha o mínimo interesse em aprender, 
pois o meu querido “miojo” era instantâneo, rápido e fácil de fazer.
Não é à toa que esse tipo de refeição como o macarrão “miojo” se tornou 
preferência entre os jovens. Creio que esse mercado de fast food, envolven-
do o “miojo” e seus mais variados “companheiros”, se tornou grande devi-
do ao seu caráter “instantâneo”, que responde de maneira objetiva ao dese-
jo da geração jovem do mundo de hoje. E não estou falando apenas daquilo 
que gostamos de comer, mas do modo como agimos em nossa vida.
Hoje em dia é mais fácil assistir a televisão do que ler um livro. É por is-
so que nossa geração tem mais dificuldade para estudar e acaba se dan-
do mal na escola, pois é melhor e mais fácil curtir uma televisão, um ví-
deo-game ou computador, com imagens prontas que não exigem esforço, 
do que ler e se esforçar nos estudos. A galera prefere “ficar” em vez de na-
morar, pois o “ficar” é namorar de forma mais fácil e prática.
Essa é a geração “miojo”! Se você parar para pensar irá perceber que a 
maioria das escolhas que os jovens tomam são dirigidas por essa menta-
lidade. Bem já lembravam os pais e os médicos quando diziam: “Esse ti-
po de comida fast food não faz bem a saúde”.
Infelizmente, essa também é a realidade espiritual dos jovens cristãos. Isso 
é reflexo da mentalidade “miojo”, que acaba fazendo com que estes jovens 
corram em busca de um “fast food espiritual”. Como não encontram esse 
“fast food espiritual” acabam desistindo! Eles abrem a Bíblia, tentam ler e 
entender mas não possuem a paciência e agilidade para compreender o que 
Deus quer dizer, tentam orar mas logo se pegam dormindo.
Conheço igrejas que procuram oferecer todo tipo de “fast food espiritu-
al” para atrair os jovens. Buscam idéias que atraiam mais e mais gente, 
esquecem de apresentar a Deus e Sua Palavra, nem sequer tocam em te-
mas “chatos” que possam afastar jovens, abrindo mão de princípios em 
troca daquilo que é mais fácil e rápido. Buscam o “miojo” do mundo e 
deixam de lado o feijão e arroz de Deus!
Não há como crescer na vida cristã comendo apenas “miojo”. Não há co-
mo conhecer a Deus sem esforço e dedicação no estudo da palavra e da 
prática da oração. O mundo tem muito “miojo” para lhe oferecer e você 
precisa decidir qual será o cardápio da sua vida: o “fast food” ao molho 
colesterol de pecado ou o feijão e arroz da Palavra e da oração. Ainda que 
mais difícil de mastigar e, a princípio, não tão “saboroso”, mas o melhor 
alimento para uma vida saudável.
(Thiago Mattes)
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PARABÉNS CRIANÇADA

Cumprimentamos o Ministério da Criança de nossa igreja que trouxe pa-
ra nós muita alegria com a participação de nossos filhos. Primeiro tive-
mos o II Kids Day que reuniu a gurizada numa tarde de sábado para 
brincar, pular, comer e se divertir. E também domingo passado as crian-
ças participaram efetivamente de nosso culto (juntamente com juvenis) 
e emocionou a todos que aqui estiveram. E quem não veio? Perdeu...

CESTAS BÁSICAS

Amados irmãos, neste último mês a Ação Social precisou de recursos da 
igreja para compor as cestas básicas, pois a maior partes da ações cons-
tituiu-se de... açúcar. Não que ele não seja importante, mas não podemos 
doar somente este ingrediente. Portanto, fazemos um apelo aos irmãos: 
vamos à trazer à Casa do Senhor, e encher o altar de...
Óleo... macarrão... arroz... feijão... farinha de trigo... leite em caixinha... 
fubá...
Ponha este propósito no coração! Traga HOJE na Casa do Senhor!

APADRINHE UMA CRIANÇA

Todos os anos no Natal os membros da igreja apadrinham 
as crianças de nossa congregação em Santana de Parna-
íba. São 122 alunos de nossa Escola Dominical. Procure 
Raquel ou Elvira.

ASSINE “NO CENÁCULO”

Estamos fazendo a renovação das assinatu-
ras do “No Cenáculo” que serão aceitos os 
valores até o dia 14 de novembro. Preço por 1 
ano: (18,00 coletiva) e (individual de 22,00)e 
também a de letra gigante será individual pelo valor de 35,00 por ano.
Procure a responsável, irmã Cleide.



VISITA DO BISPO ADRIEL

O bispo da 3ª Região Eclesiástica, Adriel de Souza Maia, estará 
conosco no culto do próximo domingo, dia 09 de novembro às 
19hs. Se você não o conhece, eis a oportunidade.

PROJETO MINHA ESPERANÇA BRASIL

Anote a programação na Band às 
21h:

Dia 6 de novembro, 5ª feira: Men-•	
sagem Evangelística com Dr. Billy 
Graham, com duração de 30 mi-
nutos / Testemunhos Impactan-
tes / Clip Musical com cantora 
Aline Barros.
Dia 7 de novembro, 6ª feira: Mensagem Evangelística com Franklin •	
Graham, com duração de 30 minutos / Testemunhos Impactantes / Clip 
Musical com o cantor Paulo Baruk
Dia 8 de novembro, sábado: Filme Evangelístico “Compromisso Precio-•	
so”, com duração de 90 minutos, sem intervalos comerciais.

Prepare seu lar para receber amigos e familiares!

ANIVERSARIANTES DA SEMANA

06/11	 – 5ª feira	 – Gilberto Chinello Jr.
07/11	 – 6ª feira	 – Nancy Lakatos
08/11	 – Sábado	 – Cinthia Cristina Sobolewski
PARA REFLETIR

“Deus está procurando verdadeiros adoradores. Ve-
ja, então, que Deus não está procurando uma gran-
de banda evangélica, um grande compositor sacro, 
um bom baterista, uma grande tecladista... Deus 
não está procurando uma igreja que cante hinos ou 
uma igreja que cante músicas contemporâneas. Ele está procurando pes-
soas que O adorem em espírito e em verdade.”

***
“No mundo evangélico não há Papa, mas em compensação há milhares 
de “papinhas”; não há papa, mas há apóstolos mais surtados do que os 
papas mais enlouquecidos”.

ESCALA DE SERVIÇO

SERVIÇO HOJE PRÓX. DOMINGO
Intercessão EDWARD / SALETE MARILENE / ROBERTO
Louvor GERAÇÃO ELEITA GRUPO VIDA
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NOSSA MISSÃO
Esforçarmo-nos para espalhar a Santidade bíblica sobre a Terra.
NOSSA VISÃO
Somos uma igreja intercessora, que celebra e adora ao Deus vivo, tem amor à Palavra, acolhe aos que se achegam 
e busca a cura e restauração do corpo, da alma e do espírito. 

R. Mestras Pias Fillipini, 161
São Paulo - SP - 02736-010
Fone:	 3977-0571
Pastor:	 Daniel Rocha
Fone:	 3858-7522
Res:	 4899-3020
e-mail:	dadaro@uol. com. br

IGREJA METODISTA EM ITABERABA

VISITE NOSSO SITE:
www. metodistaitaberaba. com. br

ATENDIMENTO PASTORAL
2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira

Descanso Pastoral Gabinete: 14h às 18h Gabinete: 14h às 18h Gabinete: 14h às 18h Gabinete / Visitação
Obs.: estes horários são flexíveis e podem ser alterados de acordo com as necessidades. 

Se desejar falar com o pastor, basta agendar pelo fone: 9745-0815

As serpentes abrasadoras da vida•	
Vivendo em família•	
A Orelha Cortada•	

Acesse, divulgue: www.metodistaitaberaba.com.br

Pregações na Internet.  Nesta semana:

RIR NÃO FAZ MAL

Pastor, se aqui é a casa de Deus, porque Ele nunca está?!


